Velkommen til Galaksen i Sabro Dagtilbud

Denne pjece indeholder praktiske informationer vedrgrende DIl Galaksen. Giver pjecen
anledning til yderligere spgrgsmal, er du altid velkommen til at kontakte os.

Galaksen er en integreret institution beliggende i Sabro. Den er en del af Sabro Dagtilbud, hvor der
ogsa er fire andre integreret institutioner og en dagpleje, som vi samarbejder med. Vi har et
normtal der hedder ca. 13 vuggestuebgrn og ca. 42 bgrnehavebgrn. Dette kan variere, da der er
vippe-normering.

Vi har aben fra kl. 6.30-17.00 (fredag til kl. 16.30)

Vi er opdelt i tre stuer, en stue med aldersgruppen 0-3 ar (vuggestuen) og to stuer med
aldersgruppen ca. 2,9-6 ar (bgrnehave).

Vi tilbyder morgenmad fra kl. 6.30-7.00. Derudover har vi frokostordning, med mad ude fra.

| Galaksen er der varmt mad mandag og fredag. For bgrnehaven er der madpakker pa turdagen og
de gvrige dage serveres der brgd, palaeg og gronsager. Vuggestuen far de gvrige dage serveret
brgd, paleeg og grgntsager.

Du skal medbringe en madpakke til dit barns eftermiddagsmaltid. Vi anbefaler at madpakken
indeholder groft brgd, samt gr@nsager og frugt.

Galaksen serverer brgd og frugt til vuggestuens bgrn om formiddagen.

Nar dit barn starter i Galaksen skal du/I medbringe:

For vuggestuebgrn (0-3 ar) Tgjet bgr altid vaere bgrnevenligt. Navn i alt og sa gerne pa sutten.

e Sut, sutteklud. Gerne ekstra sutter.

e Evt. tgj som barnet kan sove i. Vi har soveposer/dyner som bgrnene sover i.

e Skiftetgj. Bukser, bodystocking/undertgj, trgjer, gerne tynd og tyk,
strgmper/strégmpebukser. Gerne to par af alt.

o Udetgj, afstemt af arstiderne (vi bestraeber os pa at veere ude hverdag).

e Sko/stgvler til udendgrsbrug.

e Hjemmesko, skridsikre.

Nar barnet er ca. 2 ar skal det have undertgj og ikke bodystocking pa, da vi “gver”
selvhjulpenhed og pottetraening.

For bgrnehavebgrn (3-6 ar) Tgjet skal vaere let at tage af/pa af barnet selv.

e Bleer (hvis barnet bruger ble)
e Skiftetgj. Undertgj (IKKE bodystocking), bukser, stremper, trgjer, bade tynd og tyk. Gerne
to par af alt.
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e Udetgj afstemt efter arstiden.
e Sko/stgvler til udendgrsbrug.
o Hjemmesko, skridsikre.

Det er dit ansvar at opdatere dit barns kasse med skiftetgj, udetgj, sovetgj mm. Far dit barn
snavset t@j med hjem, skal du sikre at der kommer rent tgj i kassen igen! OBS: navn i tgjet gger
altid chancen for et gensyn og hjeelper personalet!

Bornelntra:

| institutionen skal dit barn registreres ved hjeelp af en info-skaerm. Det er dig der skal registrere
dit barns ankomst og afgang. Du skal trykke dit barns ankomst ind, nar | kommer til Galaksens info
skeerm og f@rst trykke barnet ud af institutionen, nar | sammen forlader/gar hjem fra Galaksen.

Du kan fglge dit barns dag via Bgrnelntra. Du kan via en kode, du far udleveret ved opstart, tilga
Bgrnelntra pa din computer, samt via KMD app’en “"Bgrnelntra”. Nar du installerer app’en, skal du
vaelge Aarhus som by.

Vi ser gerne at du registrerer dit barns fravaer, enten via Bgrnelntra (app’en) eller ved telefonisk
henvendelse. Husk at melde ferie ind i god tid, samt tilmelde jer pa intra, hvis | skal bruge pasning i
sampasning. (barnet er altid skrevet fri i sampasningerne og skal tilmeldes pasning, hvis | gnsker at
benytte dette).

Vi forsgger sa vidt muligt at tage billeder i Igbet af dagen og ligge dem pa intra, sa | sammen med
jeres barn kan kigge billederne og tale om dagen. Samtidig eller i stedet for, skriver vi et par ord
om dagens aktiviteter | kan lzese.

Samtale og paedagogiske arbejdsredskaber:

Vi er i Aarhus kommune forpligtet til at have fokus pa dit barns udvikling og lzering. Vi benytter en
Status- og udviklingssamtaler, som er et tilbud om en dialog mellem jer som forzeldre og
personalet i Galaksen, om dit barns trivsel, laering og udvikling med afsaet i den styrket laereplan,
som alle dagtilbud er lovgivningsmaessigt forpligtet til at arbejde med.

Derudover laves der sprogvurdering pa alle bgrn i alderen omkring 3 ar og pa vej i skole (5-6 ar).
Formalet er at skabe fokus pa eventuelle sproglige eller adfaerdsmaessige forhold, der giver
formodning om, at barnet kan have behov for sprogstimulering.

e 9-14 mdr. Dialoghjul/Status- og udviklingssamtaler

e 2,9 ar Dialoghjul/Status- og udviklingssamtaler (denne bruges ofte ved
overleveringssamtale fra vuggestue til bgrnehave)

e 3,2 ar Sprogvurdering. Der tilbydes en samtale efter sprogvurderingen (ofte er det i
forbindelse med en 3 mdr. samtale efter at barnet er startet i bgrnehaven).

e 4 3ar Motorikvurdering/ trivselssamtale
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e 53r(pa vejiskole) Dialoghjul/Status- og udviklingssamtaler og
sprogvurdering. Der tilbydes en samtale med dig/jer som foraeldre i forbindelse med
kommende skolestart.

PPR

Vi samarbejder med PPR, som er en understgttende enhed, der har fokus pa bgrn og unge i
alderen 0-18 ar, deres trivsel, laering og udvikling. PPR understgtter primeert de professionelle
voksne omkring bgrnene, i at varetage og understgtte forandringsprocesser, tidlige, forebyggende
og inkluderende indsatser samt specialpaedagogiske opgaver pa 0-18 ars. Du kan eks. mgde PPR i
forbindelse med sarlige udfordringer ved sprog.

Familiegrupper

| samarbejde mellem Sabrodagtilbud, Mgllevangens dagtilbud og Skjoldhgj dagtilbud har vi et
tilbud til familier med udfordringer i hverdagen. Ved henvendelse til lederen eller personalet i
Galaksen etabler vi kontakten til familiegruppen og der er mulighed for at starte et forlgb i
familiegruppen. Information om familiegrupper i Aarhus fas ved personalet, pa intra eller via
hjemmesiden www.aarhus/familiegrupper.dk (der er pjecer i Galaksen)

@vrige informationer

Fodselsdag

Det er muligt at holde fgdselsdag i institutionen, hvor | kommer med mad, frugt eller lign. Og sa
daekker vi op til fedselsdagsfest og fejre den i institutionen. Vi kommer ogsa gerne hjem til jer, hvis
| inviterer hjem til fadselsdag. (se vores fgdselsdagspjece)

Arrangementer

Vi holder 2 arrangementer i institutionen, hvor | som foraeldre vil blive inviteret med;
Julehygge/Lucia i december og Sommerfest i august. Derudover er der bedsteforaeldre-dag i
foraret. (se vores arsplan, som revideres i juni hvert ar)

Bgrn der sover i Galaksen

| Galaksen sover bgrnene i krybber til de er ca. 2 ar. Derefter kommer de ind og sover pa
madrasser eller pa senge.

| Galaksens vuggestue vaekker vi som udgangspunkt ikke bgrnene. Bgrnene har brug for en lur,
bade biologisk og fysiologisk fordi de vokser. Men luren fungerer ogsa som en pause fra leg,
stimulation og stgj. Det er ogsa i sgvn bgrns immunforsvar styrkes — sgvn fgrer til sunde bgrn.

Bgrn kan ikke sove for meget, de sover det de har brug for. Sover bgrnene godt til middag, far de
ofte ogsa en bedre nattesgvn. Hvis barnet har sveaert ved at sove om aftenen, handler det typisk om,
at barnet er OVERTRAT, nar det bliver puttet. Det skyldes altsa ikke middagsluren, men derimod en
for sen putning. Stgrstedelen af bgrn mellem 1-6 ar bgr laegges i seng mellem 18:30 og senest 19:30.
Hvis | stadig oplever besveer med putningen, vil vi gerne leegge bgrnene tidligere. Vi skriver som
udgangspunkt ikke tidspunkter ned for sgvnen.
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http://www.aarhus/familiegrupper.dk

Ble-fri

Nar bgrn skal blive renlige, er det jer som foraeldre, der har det stgrste ansvar. Vi opfordrer derfor
til, at | starter i hjemmet med at barnet ikke har ble pa. Det giver jer mulighed for at give jeres
barn gode toiletvaner, da der er faerre elementer at forholde sig til, end i Galaksen. | kan eks.
starte om eftermiddagen nar | kommer hjem, samt i weekenden. Nar | oplever, at jeres barn kan
maerke hvornar, det skal tisse og lavet stort, bakker vi op! Forskningen papeger, at de fleste bgrn
kan starte i ca. 2-2% ars alderen, men kontakt personalet eller evt. sundhedsplejersken for
eventuel afklaring.

Kogrsel

| Sabrodagtilbud har vi en minibus. Minibussen kgrer vi ofte i. Det kraever en tilladelse fra jer
forzeldre for, at vi ma kgre med jeres bgrn i bussen. Bussen er til 9 personer og den voksne der
k@re bussen er en, der har erfaring med at kgre, samt har afleveret en kopi af sit kgrekort til
dagtilbudslederen. Ved indmeldelse i Galaksen far | en seddel, som | skal skrive under pa, hvis vi
ma kgrer med jeres barn pa ture i bussen.

Forskellige retningslinjer
e Solpolitik
e Kostpolitik
e Sgvnpjece
e Fpdselsdagspjece
e Vuggestuens ABC
e Bare teeer pa legepladsen
e Tilladelse til foto osv.
e Anti-bidepolitik
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